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Пояснительная записка. 
Актуальность:

       Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма - проблема всего общества. Обучение детей правильному поведению на дорогах необходимо начинать с раннего возраста. Задача педагогов и родителей - воспитать из сегодняшних дошкольников грамотных и дисциплинированных участников дорожного движения.

       На основании Федерального Закона «О безопасности дорожного движения»,основными принципами обеспечения безопасности дорожного движения являются: приоритет жизни и здоровья граждан, участвующих в дорожном движении; приоритет ответственности государства за обеспечение безопасности дорожного движения над ответственностью граждан, участвующих в дорожном движении; соблюдение интересов граждан, общества и государства. 

      Сегодня, несмотря на серьезные шаги, предпринимаемые нашим государством в области законодательного регулирования в вопросах обеспечения безопасности жизнедеятельности дошкольников, на практике еще в недостаточной мере устанавливаются первопричины тяжелых несчастных случаев с детьми, а также низкого уровня охраны их здоровья и жизни. Становится очевидным, что ключевая роль в обеспечении национальной безопасности любого государства и жизнедеятельности отдельной личности и общества принадлежит образованию. Современная жизнь доказала необходимость обеспечения безопасности жизнедеятельности, потребовала обучения сотрудников ДОУ, родителей и воспитанников безопасному образу жизни в сложных условиях социального, техногенного, природного и экологического неблагополучия.
      Значительный пласт работы – это профилактика детского дорожно-транспортного травматизма и формирование у детей навыков безопасного поведения на дорогах. Возрастающая плотность уличного движения делает дороги все более опасными для детей и, соответственно, вопросы профилактики детского дорожно-транспортного травматизма не теряют своей актуальности.
      Детский травматизм в нашей стране в десятки и сотни раз превышающий травматизм в других странах, требует перестать относиться к обучению безопасному поведению ребенка на дорогах как второстепенному предмету. Обучение детей правилам безопасного поведения на дорогах в период нахождения ребенка в детском саду, может уменьшить тяжелые последствия и возможность попадания его в ДТП. Единственное, что может спасти ребенка на дороге, - это вера в запретительные свойства красного цвета. Единственный, кто может его в этом убедить, - взрослый человек. И единственным способом - своим примером.
      Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач дошкольного учреждения. Ребёнок становится пешеходом значительно раньше, чем он по своим знаниям, усилиям, развитию становится к этому подготовленным. С первых дней пребывания ребёнка в детском саду следует так организовать его воспитание и обучение, чтобы к моменту перехода из детского сада в школу он легко ориентировался в ближайшем окружении, умел наблюдать и правильно оценивать дорожные ситуации, владел навыками безопасного поведения в этих ситуациях.

      Вопросы воспитания безопасного поведения на улицах и дорогах у детей дошкольного возраста являются составной частью всех современных комплексных программ, реализуемых в ДОУ. Эта работа должна осуществляться в рамках всех разделов и направлений общеобразовательной программы дошкольного образования через: игру, воспитание навыков поведения, ознакомление с окружающим, развитие речи, художественную литературу, конструирование, изобразительное искусство, музыкальное творчество.

Именно в детском саду все дети могут и должны получить систематизированную информацию о безопасном поведении на улице и приобрести необходимые навыки такого поведения. И в этом коллективу воспитателей дошкольного учреждения отводится ведущая роль. 
Цель программы: профилактика детского дорожно-транспортного травматизма.
Педагогические задачи программы:

- усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения на улице;

- формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки. Ребёнок должен не только правильно двигаться в соответствии с полученным сигналом или ориентируясь на взрослого, но и уметь координировать свои движения с движениями других людей и перемещением предметов;

-  развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.
развивать у детей познавательные процессы, учитывая возрастные 

особенности детей, необходимые им для правильной и безопасной 

ориентации на улице, в общественных местах, транспорте; 

-  формировать у детей навыки устойчивых положительных привычек безопасного поведения на улице; 

- обучать дошкольников дорожной лексике, с включением в самостоятельную творческую работу, позволяющую в процессе выполнения заданий изучать и осознавать опасность и безопасность конкретных действий на улицах и дорогах; 

Условия и особенности реализации:

Для реализации данной игровой программы использовано форма работы с родителями «Папа в гостях у группы», соответствующие декорации и костюмы героев, заявленные в программе и оборудование для проведения  занятия.

Оборудование: мульти-видео проектор, экран, презентация, музыкальное сопрвождение, светоотражающие значки, игровой набор «Дорожная азбука», кубики (12 штук), обруч (2), тазики(2), воздушные шарики (4), мячи баскетбольные (2), пазлы «Дорожные знаки».
Участники: программа рассчитана на детей 5-8 лет.

Литературный сценарий:

Дети и родители  сидят в группе на стульчиках полукругом.
В начале игровой программы используется такая форма работы с семьей как «Папа в гостях у группы»
Педагог: - Дорогие ребята, сегодня к вам пришел в гости сотрудник полиции Кивильша Дмитрий Анатольевич. И сейчас он вам расскажет о своей профессии сотрудника ГБДД. 
 Содержание:
1.Особенности повседневной и парадной формы.

2.Что означают погоны?
3.Головные уборы полицейских сотрудников.

4.Зачем нужен жезл?
5.Что такое светоотражатели?
6.Виды специальных машин.

7.Все о дорожных знаках.

8.Вопросы и ответы.
(Приложение - Презентация «Детям знать положено!»)
Дети  и родители внимательно слушают, отвечают и задают вопросы.
 После окончания беседы, родители и дети  отправляются в спортивный зал, где совместно с родителями  проводим соревнования.

1 Педагог: - Дорогие друзья! Мы рады приветствовать Вас в нашем спортивном зале. Тема нашей сегодняшней игры: « Азбука правил и дорог».
2 Педагог: - На протяжении нескольких лет, мы изучаем правила дорожного движения. Надеемся, что их вы знаете на « отлично». Согласитесь, что внимание и находчивость — это залог безопасности, а улыбка и смех — показатель здоровья и успеха в жизни.

1 Педагог: - Итак, мы начинаем наши соревнования. Сегодня у нас в гостях две команды.  Давайте их поприветствуем. 

 А  так же у нас есть болельщики, которые пришли поддержать наши команды. А теперь разрешите представить Вам наше жюри.
2 Педагог: - Наш первый конкурс  называется: « Визитная карточка команды». Вы должны придумать название и девиз вашей команде. Вам дается пять минут.
Под музыку  команды приступают к выполнению задания.

Команда «Зебра»
Команда «Светофор»

1 Педагог: Загадывает загадку: 
Силач на четырех ногах,

В резиновых сапогах,

Прямиком из магазина

Притащил нам пианино.

Что это?                    ( Грузовик).

- Правильно, наша эстафета называется «Грузовик». Послушайте, что вам нужно сделать: 

В руках у капитана тазик, в котором лежат кубики. Вам нужно добежать до обруча, высыпать кубики и с пустым тазиком вернуться обратно. Передаете его следующему участнику, который бежит собирать кубики.

- Вы готовы?

( под музыку две команды  выполнению эстафету).

2 Педагог: Наша следующая эстафета — познавательная. Называется « Вопрос — Ответ». Сотрудники нашего детского сада подготовили для Вас вопросы, на которые  вам  придется правильно и грамотно ответить. ( вопросы задаются по очереди каждой команде).
- Должно ли у  ребенка быть свое специальное кресло в машине, и где оно должно находиться?

- Как называется пересечение дорог в городе? 

- Как перейти дорогу, если сломан светофор? (Покажите алгоритм перехода через дорогу.)

- Где должны ходить пешеходы?

- Для чего нужна остановка? 

Молодцы, ответили на все каверзные вопросы!
1 Педагог: Загадывает загадку: 

Чтобы я тебя повез,

 Не давай ты мне овес.

 Напои меня бензином.

 И проверь мотор и силы, 

 Вот  тогда, вздымая пыль

 Нас помчит... (автомобиль)

- Послушайте, что вам нужно сделать:  По сигналу капитан, встает широко расставив ноги, второй участник команды подлезает  под ногами и встает рядом. И так выполняем эстафету, пока последний участник команды не проползет под ногами у всех.

- По сигналу свистка, я объявляю начало эстафеты. Один, Два, Три - сигнал свистка.

( Под музыку две команды  выполнению эстафету).

2 Педагог: - А следующая эстафета называется «  Собери знак и расскажи про него». 
Вам нужно будет собрать « дорожный знак» и рассказать о нем. 

· Вы готовы к заданию?

· Мы всегда готовы.

( По сигналу свистка,  я объявляю начало эстафеты. Под  музыку две команды выполнению задание).

1 Педагог: А сейчас музыкальная пауза  и мы немного отдохнем. Ребята приготовили для вас   песенку « Светофор».
· Ну что вы готовы продолжать соревнование?

· ДА.

Следующая эстафета называется « Едим на мотоцикле». 
Вам нужно будет зажать коленями шарик и проскакать до шведской стенки, обратно вернуться держа шарик в руках. Передать следующему участнику.

Сигналом свистка объявляю начало эстафеты.

2 Педагог: Послушайте загадку:

Удивительный вагон! 

 Посудите сами:

 Рельсы в воздухе,

 А он держит их руками.  ( Троллейбус).

Вам нужно будет передавать мячик над головой другому участнику. Последний получив мяч, бежит  вперед и передает мяч дальше. Эстафета будет закончена, когда вся команда перебежит вперед.

( Под музыку две команды  выполнению эстафету).

1 Педагог: Следующая эстафета « Внимательный водитель».  
У капитанов команды в руках рули. Вам нужно будет объехать «дорожные знаки» и вернуться к своей команде, передав следующему участнику руль.

· Все готовы?

·  Готовы.

( По сигналу свистка начинаем эстафету).

2 Педагог: Ну, вот соревнования наши подошли к завершению. Я предлагаю Вам немножко поиграть с нашим Светофором. А наше жюри подведет итоги нашей игры.

1  Педагог: Игра « Светофорчик».

 Вам нужно правильно отвечать на вопросы « Да» или « Нет».

Выходит Светофор и проводит игру с участниками соревнований.

· Быстрая в городе очень езда. Правила знаешь движения?
· Да.
· Вот в светофоре горит красный свет. Можно идти через улицу?
· Нет.
· Сел в трамвай, не взяв билет. Так поступать полагается?

·  Нет.
· Старушка -  преклонные очень года. Ты место уступишь ей?
· Да.

2 Педагог: Пока жюри подводит итоги  наших соревнований, мы с вами поиграем. Выбираем себе любой цвет фишки. И под  музыку я показываю вам сигнал светофора. У кого окажется такой же цвет — останавливается. А остальные продолжают танцевать.

Жюри: Большое спасибо, всем участникам сегодняшних соревнований. Это было очень интересно, захватывающе. Молодцы!!! От нашего гостя сотрудника полиции вы получаете в подарок «светоотражающие значки».

Литература, рекомендованная для работы с дошкольниками по формированию 

навыков безопасного поведения на улице:

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: ООО 

«Издательство АСТ - ЛТД», 1998.

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах: 

Методическое пособие для работы с детьми дошкольного возраста. – М.: ООО 

«Издательство АСТ - ЛТД», 1997.

3. Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика – Синтез, 

2001.

4. Агеева С.И. Обучение с увлечением. Части 1 и 2. – М.: Лайда,1995.

5. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. - 

М.: Мозаика – Синтез, 1999

6. Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Как обеспечить безопасность дошкольников. – М.: 

МИПКРО, 1998.

7. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение,1991.

8. Методические рекомендации по организации работы с детьми дошкольного возраста по 

безопасности жизнедеятельности /Авт. – сост. М.Р. Максиняева, Т.Ю.Филиппова, – М., 

1999.

9. Нам на улице не страшно (воспитание у детей в детском саду и семье навыков 

дисциплинированного пешехода). Сборник методических рекомендаций для работниковдетских учреждений и родителей. Под ред. Е.П. Арнаутовой. – М.: «АВИКО ПРЕСС», 

2000.

10. Петрова И.М.Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие.- Детство- Пресс, 

2000.

11. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников / О.С.Ушакова, А.Г. 

Арушанова, Е.М. Струнина и др. – М.: Просвещение, 1996.

12. Рылеева Е.В.Программа развития самосознания дошкольников и речевой активности 

«Открой себя». – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2000.

13. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. – М.: Просвещение, 1980.

14. Смоленцева А.А. Сюжетно – дидактические игры с математическим содержанием: 

Книга для воспитателя детского сада. – М.: просвещение, 1993.

15. Степаненкова Э.Я. Дошкольникам - о правилах дорожного движения. - М.: 

просвещение, 1978.

16. Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольникам о правилах дорожного движения. 

Пособие для воспитателя детского сада. - М.: просвещение, 1978.

17. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила 

и безопасность дорожного движения». – М.: Издательство Скрипторий 2003», 2007.

18. Козловская Е.А., Козловский С.А. Азбука пешехода. Методическое пособие для 

воспитателей дошкольных образовательных учреждений и начальной школы. – М.: 2007.

19. Богданович А. Пешеходу – малышу, М., 1974.

20. Георгиев Г. Светофор. М., 1972.

21. «Добрая Дорога Детства» (ДДД). Детское приложение к всероссийскому 

ежемесячнику «STOP – газета». М., 2000 – 2002.

22. Дошкольное воспитание. Журнал. 1982 – 1991.

23. Клименко В.Р. Обучайте дошкольников правилам движения. М, 1975.

24. Михалков С. Бездельник светофор. М., 1987.

25. Михалков С. Моя улица. М., 1980.

26. Молондин И.Г. Внимание дети. М., 1975.

27. Пишумов Я. Машины. М., 1980.

28. Пишумов Я. Это улица моя. Л., 1981.

29. Прокофьева С., Сапгир Г. Мой приятель светофор. М., 1980.

30. Прокофьева С., Сапгир Г. Пусть ребенок растет здоровым. М., 1985.

31. Семенюк В.И. Работа с детьми по изучению правил дорожного движения. Минск, 

1983.

Литература, рекомендуемая для чтения детям в детском саду и дома

1. Амос Д. Катя потерялась. – Петрушка, 1997.

2.Боровой Е.В. Красный, желтый, зеленый. – Минск, 1976.

3. Дорожная азбука: Альбом для раскрашивания. – Малыш, 1974.

4.Добрякова В.А., Борисова Н.В., Панина Т. А., Уклонская С. А. Три сигнала светофора. 

Дидактические игры, сценарии вечеров досуга. Из опыта работы / Составитель Т.Ф. 
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